
Консультація 1 

Плоске дзеркало. Як ми бачимо світ та своє зображення в дзеркалі 

 

   Завдяки здатності дзеркала відбивати світло в ньому можна 

спостерігати своє зображення. Найпростіше пояснюється 

утворення зображення в плоскому дзеркалі. 

   Людське око бачить тіла завдяки тому, що кожна точка тіла 

світиться власним або відбитим світлом. Розбіжний пучок 

променів, що виходять з точки, попадає всередину ока і 

збирається на задній поверхні внутрішньої оболонки ока – 

сітківці, викликаючи подразнення, яке мозок людини сприймає 

як спостережувану точку певного кольору і яскравості. 

   Отже, око бачить точку, як центр розбіжного пучка 

променів, що попадають в нього в напрямку цих променів. Якщо ці промені потраплять в 

око після відбивання від дзеркальної поверхні, то око має бачити точку на перетині 

продовжень променів, тобто уявну точку, яка буде дзеркальним зображенням дійсної.  

   Побудуємо зображення A| точки A в плоскому дзеркалі, розглянувши хід двох променів 

AB та AC, що виходять з цієї точки, після відбивання від 

дзеркала. Перший з променів АB перпендикулярний до 

поверхні дзеркала, другий AC падає під довільним 

кутом.  

   Для побудови зображення точки достатньо розгляду 

двох променів, хід яких дослідити найпростіше. 

Використовується те, що всі промені, які виходять з даної точки, формують її зображення 

   При побудові врахуємо рівність кутів падіння та відбивання.  

   В зв’язку з особливістю сприйняття зображення світної точки оком, воно буде 

спостерігатися на перетині продовжень відбитих променів. Оскільки там немає реальної 

точки, то таке зображення називають уявним. 

   З рівності прямокутних трикутників ABC та A| BC, отриманих при побудові, випливає, 

що точка та її зображення лежать на одному перпендикулярі до поверхні дзеркала і 

рівновіддалені від нього в протилежних напрямках  

   Таким чином, зображення утворене плоским дзеркалом є рівним предметові і 

розташоване на тій же відстані від поверхні дзеркала, що й предмет. З побудови видно, що 

при дзеркальному відображення правосторонній напрямок змінюється лівостороннім. 

Права рука людини стає лівою у її дзеркального зображення. 



   Слід пам’ятати, що в дійсності зображення предмета формується близькими променями, 

що попадають в око. Проте, не при всякому розташуванні спостерігача, промені, відбиті від 

дзеркала, здатні потрапити в око. Існує область видимості зображення, яка обмежується 

променями відбитими від країв дзеркала.  

 

 


